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Anmeldeformular 

Hiermit melde ich mich verbindlich an für folgenden Yoga-Kurs:  

A 1 Anfängerkurs Hatha Yoga ohne Vorkenntnisse, Samstag, Beginn 20.09.2025, Kursgebühr 125,00 € 

Nach-, Vorname  ………………………………………………………………………………… Geburtsdatum …………………….. 

Wohnanschrift  …………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Telefon  ………………………………………………………………  E-Mail  …………………………………………………………………. 

Meine Anmeldung ist verbindlich und erfolgreich erfolgt, wenn das Anmeldeformular ausgefüllt und 
unterschrieben bei der Kursleiterin und die Kursgebühr von 125,00 € auf folgendem Konto bei der  
ING-DiBa AG eingegangen ist:  

Empfänger: Claudia Daferner    IBAN: DE42 5001 0517 5434 0945 42 
Verwendungszweck: Kurs A1 September 2025  BIC: INGDDEFFXXX 

Ich habe die nachstehenden Bedingungen zur Kenntnis genommen und stimme zu.  

Datenschutz: Ich bin einverstanden, dass meine personenbezogenen Daten neben der Nutzung zur 
Abwicklung des Kurses auch zu Informationszwecken (z. B. Termin-, Yoga-, Serviceinformationen) 
genutzt werden. Die Einwilligung kann jederzeit in Textform widerrufen werden.   

Bemerkungen  ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Datum, Unterschrift  ………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Bedingungen 

Teilnahme 

Der Kurs kann gemäß der Ausschreibung nur dann durchgeführt werden, wenn die Mindestteilnehmer-
zahl (drei Personen) erreicht ist. Die verbindliche Anmeldung berechtigt zur Teilnahme an den 
aufgeführten Terminen. Versäumte Kursstunden können grundsätzlich nicht nachgeholt werden.  

Rücktritt / Erstattung 

Bei Rücktritt innerhalb der letzten zwei Wochen vor Kursbeginn können grundsätzlich nur 50 % der 
Kursgebühr zurückerstattet werden. Bei vorzeitigem Abbruch des Kurses durch den Teilnehmer besteht 
kein Anspruch auf Rückerstattung. 

Kleidung / Hilfsmittel 

Bei der Yogapraxis bequeme Kleidung tragen. Handtuch und gegebenenfalls Decke mitbringen. 
Vor Ort sind Fitness-Matte, Meditationskissen und Yogagurt vorhanden. 

Verhalten im bzw. vor dem Kursraum 

Bitte Mobiltelefone ausschalten oder auf lautlos stellen. Den Yogaraum nicht mit (Straßen-)Schuhen 
betreten. Brillen und empfindliche Gegenstände nicht auf den Boden legen. Ausschließlich Wasser als 
Getränk in den Raum nehmen.  
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Eigenverantwortung und Haftung 

Mit körperlichem Training ist ein erhöhtes Verletzungsrisiko verbunden. Dem Teilnehmer ist bekannt, 
auf eigene Verantwortung an den Yogakursen / Yogaveranstaltungen teilzunehmen. Bei speziellen 
Beeinträchtigungen, wie körperliche Gebrechen, vorangegangene Operationen, ungeklärte Schmerzen/ 
Beschwerden/Einschränkungen, besprichst du die Teilnahme gegebenenfalls mit einem Arzt und/oder 
informierst die Kursleiterin.  

Angaben zu körperlichen bzw. gesundheitlichen Beschwerden bei Anmeldung (Bemerkungen) sind 
freiwillig. Die Kursleiterin übernimmt keinerlei Haftung gleich welcher Art, auch nicht für die daraus 
resultierenden Folgen. 

Während der Yogastunde aufkommende Beschwerden jedweder Art oder Unwohlsein sind unverzüglich 
der Kursleiterin mitzuteilen. 

Haftungsausschluss  

Haftungsansprüche gegen die Kursleiterin, die aus eventuellen gesundheitlich-medizinischen Problemen 
als Folge der Yogapraxis während des Kurses entstehen können, sind ausgeschlossen. Es wird keinerlei 
Haftung in Bezug auf Krankheit, Verletzung, Personen- oder Sachschäden oder Diebstahl übernommen.  

Die Nutzung der Räume Studio von Amena Fitness für Frauen Karlsruhe-Durlach erfolgt auf eigene 
Gefahr des Teilnehmers. Für mitgebrachte Gegenstände und Garderobe wird keinerlei Haftung 
übernommen. Mitgebrachte Wertgegenstände können in Sichtweise in den Kursraum gebracht werden.  

Die Kurleiterin/Yogalehrerin haftet im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen für alle Schäden, die sie 
verursacht  bzw. die in ihren Verantwortlichkeitsbereich fallen. Zur Befriedigung berechtigter Schadens-
ersatzansprüche unterhält die Yogalehrerin deshalb eine Berufshaftpflichtversicherung. 

Sonstige Bestimmungen 

Die in dem Studio von Amena Fitness für Frauen Karlsruhe-Durlach ausgehängte Hausordnung ist 
Bestandteil des Vertragsabschlusses.  
Sachbeschädigungen in bzw. an den Räumen von Amena Fitness für Frauen Karlsruhe-Durlach und dem 
Inventar werden auf Kosten dessen behoben, der sie schuldhaft bewirkt oder verursacht hat.  

Datenschutz 

Information über das Widerspruchsrecht nach Art. 21 DSGVO: 
Du hast das Recht aus Gründen, die sich aus ihrer besonderen Situation ergeben, jederzeit gegen die 
Verarbeitung auf dich betreffender personenbezogener Daten, die aufgrund Art. 6 Abs. 1 f) DSGVO 
(Datenverarbeitung auf Grundlage Interessenabwägung) erfolgt, Widerspruch einzulegen. Legst du 
Widerspruch ein, werde ich deine personenbezogenen Daten nicht mehr verarbeiten, es sei denn,  
ich kann zwingende schutzwürdige Gründe für die Verarbeitung nachweisen, die deine Interessen 
überwiegen oder die Verarbeitung dient der Geltendmachung von Rechtsansprüchen oder der 
Verteidigung dagegen. Du hast das Recht, jederzeit Widerspruch gegen die Verarbeitung personen-
bezogener Daten zu Werbungszwecken einzulegen. Widerspricht du der Verarbeitung für die Zwecke 
der Werbung, so werde ich deine personenbezogenen Daten nicht mehr für diese Zwecke verarbeiten. 
Der Widerspruch erfolgt in Textform an mail@claudiadaferner.de  


